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"VOCÊ É MAIS FORTE DO QUE PENSA E MAIS AMADO DO QUE
IMAGINA."

"CADA DIA É UMA NOVA OPORTUNIDADE PARA
RECOMEÇAR."

"SUA VIDA É PRECIOSA E INSUBSTITUÍVEL."

"NUNCA SUBESTIME O PODER DE UM SORRISO."

"VOCÊ IMPORTA. SEMPRE."

"A ESPERANÇA É A ÚLTIMA QUE MORRE."



"SEJA GENTIL CONSIGO MESMO."

"PEQUENOS PASSOS AINDA SÃO PASSOS."

"VOCÊ TEM UM PROPÓSITO."

"AS NUVENS MAIS ESCURAS TAMBÉM PASSAM."

"FALAR SOBRE SEUS SENTIMENTOS É UM SINAL DE
FORÇA."

"NÃO HÁ VERGONHA EM PEDIR AJUDA."



"VOCÊ É UM MILAGRE ÚNICO NESTE MUNDO."

"A LUZ NO FIM DO TÚNEL ESTÁ ESPERANDO POR
VOCÊ."

"VOCÊ MERECE SER FELIZ."

"ACREDITE NO SEU VALOR."

"SUA HISTÓRIA NÃO TERMINA AQUI."

"HÁ SEMPRE ALGUÉM DISPOSTO A OUVIR."



"VOCÊ É CAPAZ DE SUPERAR QUALQUER DESAFIO."

"A VIDA TEM ALTOS E BAIXOS, MAS SEMPRE VALE A
PENA."

"SEU SORRISO ILUMINA O MUNDO."

"VOCÊ É IMPORTANTE, NUNCA SE ESQUEÇA DISSO."

"O AMOR PRÓPRIO É O PRIMEIRO PASSO PARA A
FELICIDADE."

"HÁ BELEZA NA SUA JORNADA."



"VOCÊ NÃO ESTÁ SOZINHO."

"SUA VIDA É UM PRESENTE."

"ENCONTRE FORÇAS NOS PEQUENOS MOMENTOS DE
ALEGRIA

"A VIDA É UM PRESENTE QUE VALE A PENA SER
VIVIDO."

"VOCÊ É CAPAZ DE CRIAR UM FUTURO MELHOR."

"NUNCA DESISTA DE SI MESMO."
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"ASSIM COMO O GIRASSOL SEMPRE
BUSCA A LUZ DO SOL, QUE VOCÊ

ENCONTRE A FORÇA PARA BUSCAR A
LUZ NOS MOMENTOS MAIS SOMBRIOS.
SUA VIDA É PRECIOSA E CHEIA DE COR."
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