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Era uma vez um planeta muito especial chamado Terra. Ele era o lar de
todas as pessoas, animais, plantas, rios, florestas e muito mais. Todos
viviam felizes, mas, com o tempo, o planeta comegou a sentir muitas

emocoes diferentes.

Certo dia, o Planeta Terra acordou muito . "Estou tdo contente! As
pessoas estdo usando menos pldstico, cuidando de mim e me deixando mais
limpo! Assim, consigo respirar melhor e gjudar a natureza a crescer.”

Mas, em outro momento, o Planeta Terra ficou muito . "Oh naol”, disse
ele com uma lagrima escorrendo pelo seu oceano. “Vejo tanto lixo
espalhado pelas ruas e praias. Isso machuca os meus amigos, os animais, e
me deixa com o coracdo apertado.”

Pouco depois, o Planeta Terra se sentiu . "Essas queimadas me
deixam furioso!" disse ele com o rosto todo vermelho. “Eu fico muito
quente, minhas florestas pegam fogo e os animais perdem suas casas. Isso
precisa parar!*

Em um dia seguinte, o Planeta Terra ficou assustado. “Estou com
disse ele tremendo. "O desmatamento esta acabando com as minhas
florestas! Se continuarem cortando tantas arvores, n@do vou mais conseguir
proteger as pessoas e os animais do calor.”

Mas, felizmente, o Planeta Terra comecou a se sentir . "Ah,
agora vejo que as pessoas estdo plantando novas darvores, cuidando das
florestas e reciclando. Isso me da esperanca de que, juntos, podemos
fazer tudo voltar a ficar verde e saudavell”

E assim, o Planeta Terra aprendeu que suas emoc¢oes dependem das agoes
das pessoas que vivem nele. Quando todos cuidam bem dele, ele fica feliz e
saudavel. Mas quando o planeta é maltratado, ele pode se sentir triste,
bravo ou assustado.

Entdo, criancas, o que vocés acham que podemos fazer pard o nosso
querido Planeta Terra sempre se sentir feliz e esperancoso?
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(DEIXE AS CRIANCAS
RESPONDEREM E DAREM SEUS
PALPITES, DEPOIS EXPLIQUE)

Explicagdo simples: o planeta esta
ficando mais quente porque as
pessoas estdo produzindo muita
fumaga e gases que poluem o ar.

Causas: carros, fabricas,
queimadas e desmatamento.

Efeitos no planeta: derretimento
das geleiras, mudang¢as nas
estagdes do ano, aumento do nivel

(DEIXE AS CRIANGAS
RESPONDEREM E DAREM SEUS
PALPITES, DEPOIS EXPLIQUE)

As queimadas liberam muito gas
carbonico (CO2) na atmosfera, o
que aumenta o aquecimento global.

Queimadas destroem florestas que
agjudam a “limpar” o ar.

(DEIXE AS CRIANGAS
RESPONDEREM E DAREM SEUS
PALPITES, DEPOIS EXPLIQUE)

Definigdo: € quando grandes areas
de florestas ou campos pegam
fogo, muitas vezes por causa de
pessoas.

-‘Por que acontecem: para limpar
terras para plantio ou por descuido.

Consequéncias: morte de animais,
destrui¢ao de florestas e mais
poluigdo no ar.

(DEIXE AS CRIANGAS
RESPONDEREM E DAREM SEUS
PALPITES, DEPOIS EXPLIQUE)

Queimadas destroem o lar de
muitos animais € plantas, que
gjudam a manter o planeta
saudavel.

Algumas espécies podem
desaparecer.




(DEIXE AS CRIANGAS
RESPONDEREM E DAREM SEUS
PALPITES, DEPOIS EXPLIQUE)

Economizando energia (desligar
luzes, usar menos agua quente).

Plantando arvores.

NGo jogando lixo em areas de
vegetagao.

Andando mais a p€ e de bicicleta

quando ndo precisarmos do carro.

(DEIXE AS CRIANGCAS
RESPONDEREM E DAREM SEUS
PALPITES, DEPOIS EXPLIQUE)

Todos dependemos da natureza
para agua, comida € ar puro.

Se ndo cuidarmos dela, a poluigdo e
o desmatamento podem
contaminar a agua, poluir o ar €
reduzir a produgdo de alimentos.

Cuidar da natureza € essencial para
garantir esses recursos € um
futuro saudavel para todos.




DEIXOUA
LUZ/LIGADA
POR MUITO







O que acontece com os rios e mares
quando jogamos lixo nas ruas?

O lixo que jogamos nas ruas pode ser
levado pela chuva até os rios e
mares, poluindo a agua e prejudicando
a vida aquatica. Isso também afeta a
qualidade da dagua que usamos e
bebemos.

Como o desmatamento prejudica o ar
que respiramos?

As arvores produzem oxigénio e
gudam a limpar o ar. Quando
cortamos muitas darvores sem
replantar, menos oxigénio & produzido
e mais poluentes permanecem no ar,
0 que prejudica nossa saude.

Por que as queimadas afetam tanto o
clima e a vida dos animais?

As queimadas liberam muito CO, na
atmosfera, contribuindo para o
aquecimento global. Elas também
destroem o habitat de animais,
forcando-os a fugir ou morrer, e
desequilibram os ecossistemas.

Por que o uso excessivo de plastico é
um grande problema para o meio
ambiente?

O plastico demora muito tempo para
se decompor e, quando descartado
incorretamente, polui solos, rios e
oceanos. Isso pode matar animais e
plantas, aléem de contaminar a agua e
o solo.

De que forma o desperdicio de agua
pode impactar o nosso futuro?

O desperdicio de agua pode levar a
escassez desse recurso essencial
Sem dgua suficiente, ficamos sem
abastecimento para beber, plantar
dlimentos e manter a vida em nosso
planeta.

O que podemos fazer no nosso dia a
dia para reduzir o impacto dessas
acoes prejudiciais a natureza?

Podemos economizar dagua, reciclar,
evitar o uso excessivo de plasticos,
plantar darvores, reduzir o uso de
carros, e sempre descartar o lixo
corretamente. Pequenas atitudes
didrias fazem uma grande diferenca.

Como a poluicdo do ar causada por
fdabricas e carros contribui para o
aquecimento global?

Fabricas e carros liberam gases como
o dioxido de carbono (CO,). que ficam
presos na atmosfera, aumentando a
temperatura do planeta e
contribuindo para o aquecimento
global.




T SIPARA

OS]PROFESSORES:

Imprima o tabuleiro e os cartoes.

Recorte os pedes e deixe que os alunos persondlizem.
Divida a furma em grupos e distribua um pedo para cada
grupo.

Explique as regras: os alunos jogam um dado, avancam no
tabuleiro e respondem perguntas para gjudar o planeta.
Vence quem chegar primeiro ao final da trilha.
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Este conteudo esta protegido pelas leis de direitos
autorais, especificamente pela Lei n° 9.610/98.

Deve ser utilizado apenas para fins pessoaqis e/ou
profissionais, sendo estritamente proibida a sua
comercidlizacdo, reproducdo ou distribuicdo, mesmo
que de forma gratuita.

O uso em websites, blogs ou redes sociais sem
autorizacao preévia é explicitamente proibido. Esse
material destina-se exclusivamente ao uso pessoal,

hdo podendo ser vendido por terceiros nem
compartilhado em plataformas de redes sociais.
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